
Гуманитарный проект 

«Спорт доступен всем» 

коммунального унитарного предприятия  
«Жилищное коммунальное хозяйство Заводского района 

г.Минска» 
 

Проблема здорового образа жизни в современном обществе сегодня 
является одной из самых актуальных. Продолжительность жизни измеряется 
годами, а её качество здоровьем. Здоровье – это та категория, та величина, 
которая всегда была, есть и будет самой важной для каждого человека. И 
если со школьных лет будут заложены основы знаний духовного, 
нравственного, социального, психического и физического здоровья, то, 
вырастая, ученик пойдет по дороге к здоровой, полноценной жизни. 

Строительство спортплощадки в Заводском районе является 
актуальной необходимостью. Это поможет решить одну из многочисленных 
социальных проблем – занятость детей, подростков и молодежи в свободное 
время. 
 

 Спортплощадка МУЛЬТИСПОРТ 32х15м 

  
ВАРИАНТ 1 (ограждение H3,5м, ворота мини-футбол   
с баскетбольным кольцом, стойки волейбольные универсальные) 

 
                                                                                                         ВАРИАНТ 2 (ограждение модульное АРЕНА, ворота                                                                                                                                                                                                                                 

м ини-футбол с баскетбольным кольцом, стойки волейбольные  
универсальные, воорота флорбол (юнихоккей)  

 

 ВАРИАНТ 3 (ограждение H3,5м, стойки баскетбольные стационарные, ворота мини-футбол, стойки волейбольные универсальные) 

 



1. Наименование проекта: «Спорт доступен всем» 
2. Срок реализации проекта:12 месяцев с даты получения разрешительных 

документов 

3. Организация-заявитель проекта: коммунальное унитарное предприятие 
«Жилищное коммунальное хозяйство Заводского района г.Минска» 

4. Цель проекта: формирование здорового образа жизни среди детей, 
подростков и молодежи, создание условий для занятий физическими 
упражнениями, спортом, привития навыков здорового образа жизни 
различных групп жителей микрорайона Шабаны г.Минска посредством 
установки универсальной спортивной площадки. 

5. Задачи, планируемые к выполнению в рамках реализации проекта: 
- пропагандировать здоровый образ жизни и профилактику социально-
негативных явлений в молодежной среде (сокращение преступлений и 
административных правонарушений, совершаемых детьми и 
подростками); 
- формировать устойчивый интерес к активным видам отдыха через 
систему спортивно-массовых и оздоровительных мероприятий для 
детей, подростков и жителей микрорайона; 
- развитие инфраструктуры физической культуры и спорта в Заводском 
районе г.Минска в соответствии с современными требованиями; 
- подвести итоги реализации проекта и осветить ход проекта в 
средствах массовой информации. 

6. Целевая группа: жители микрорайона Шабаны г.Минска 
Количество участников: 29 тыс. человек 

7.  Актуальность. 
В настоящее время на территории Заводского района можно 
констатировать недостаточное привлечение детей, подростков и 
молодежи к регулярным занятиям физической и спортивно-массовой 
работы. Необходимо отметить отсутствие устойчивого, 
мотивированного интереса к активным современным видам 
физкультурно-спортивной деятельности у значительной части 
населения, в том числе окружающего их социума.  
Оборудование спортивной площадки в микрорайоне и ее 
благоустройство позволит повысить мотивацию подрастающего 
поколения к физической культуре и здоровому образу жизни, 
осуществить вовлеченность молодежи в непрерывный 
оздоровительный, тренировочный процесс. 
Проведение общих массовых мероприятий будет способствовать 
повышению уровня общефизического и культурного развития 
участников микрорайона. Организация спортивной деятельности для 
молодежи будет способствовать сокращению преступлений и 
административных правонарушений.  
В долгосрочной перспективе реализация проекта позволит 
осуществлять мероприятия, направленные на достижение одной из 
целей устойчивого развития – обеспечение здорового образа жизни 



населения 
8.  Краткое описание мероприятий в рамках проекта: 

- изучение требований законодательства по вопросу строительства и 
эксплуатации спортивной площадки; 
- разработка проектно-сметной документации по строительству 
спортивной площадки; 
- проведение работ по изменению инфраструктуры спортивно-
оздоровительной среды микрорайона: оборудование универсальной 
спортивной площадки, укладка универсального спортивного покрытия 
Courty основа (подложка) – асфальт, бетон, грунт; 
- создание современных условий для осуществления физкультурно-
оздоровительной и спортивно-массовой работы.   

9. Кадровый потенциал: 
Для обустройства спортивной площадки и для дальнейшей организации 
спортивной деятельности  будет задействован 
высококвалифицированный персонал – учителя (тренеры) физической 
культуры учреждений спорта и образования микрорайона.   

 

   

     
 

 

 



10. Общий объем финансирования (в долларах США): 56 735 $ 
Источник финансирования Объем финасирования (в долларах США) 
Средства донора 56 735 $ 
Софинансирование 
 

     - 

11. Место реализации проекта (область/район, город): г.Минск, 
ул.Селицкого, 93 

12. Контактные лица: 1) Елена Михайловна Коляго, заместитель директора 
по благоустройству и санитарному содержанию жилищного фонда, 
контактный телефон +375172961782, e-mail: jkhzav06@zavjkx.by; 2) 
Юрий Геннадьевич Астапчик, заместитель директора по социальным 
вопросам и работе с населением, контактный телефон +375172956501, 
e-mail: jkhzav04@zavjkx.by; 

13. Устойчивость проекта: 
проведение спортивных мероприятий на обустроенной площадке с 
привлечением наибольшего количества жителей микрорайона Шабаны 
г.Минска будет осуществляться и дальше без поддержки спонсора. 

 
 

Смета проекта 
(детальное описание деятельности в рамках проекта в соответствии с 

поставленными задачами) 
№ 
п/п Направление расходования средств 

Ед. 
изм. 

 
Количество 

Объем средств 
(в долларах 
США) 

1. ограждение спортивной площадки 
(труба 80*80мм ст 4) 18,5*39,5м, Н3,5 
стационарное, Артикул: GSPO-
3915.10 РБ 

комп 1 7 465 

2. модульное плиточное покрытие 
COURTY для спортивной площадки 
32,0*15,0м (с разметкой) W-99-100 

комп 1 22 560 

3. подготовка основания, укладка 
асфальтного покрытия  

м2 480 14 740 

4. укладка спортивного покрытия  м2 480 2 080 
5. монтаж ограждения и спортивного 

оборудования  
комп 1 2 700 

6. стойка баскетбольная стационарная 
со щитом и кольцом GSB 07.3,  
(с сеткой) РБ  

шт 2 1 565 

7. стойки волейбольные универсальные 
стаканного типа с механизмом 
натяжения сетки GSV 03.103, (с 
сеткой) РБ 

комп 1 430 

8. ворота мини-футбол (гандбол) 
стационарное GVG 103.2, (с сеткой) 

пара 1 1 205 

mailto:jkhzav06@zavjkx.by
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РБ  
9. ворота флорбол (юнихоккей) GVU 

100.0, (с сеткой) РБ  
шт 1 130 

10. скамья парковая GSP 2.200, РБ шт 2 185 
11. велопарковка GUP 5.12, РБ  шт 1 160 
12. стол теннисный уличный GTS 18.07, 

РБ 
шт 1 565 

13. урна стационарная GUP 12.07, РБ шт 1 60 
14. разработка проектно-сметной 

документации  
  2 890 

Итого 56 735 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Humanitarian Project 
 

"Sport is available to everyone" 
 

municipal unitary enterprise 
"Housing and communal services of the Zavodsky district of Minsk" 

 
 
 

The problem of a healthy lifestyle in modern society today is one of the most 
urgent. Life expectancy is measured in years, and its quality is measured by health. 
Health is the category, the value that has always been, is and will be the most 
important for every person. And if the foundations of knowledge of spiritual, 
moral, social, mental and physical health are laid from school years, then, growing 
up, the student will go down the road to a healthy, full-fledged life. 

The construction of a sports ground in the Zavodsky district is an urgent 
need. This will help solve one of the many social problems - the employment of 
children, adolescents and young people in their free time. 
 
 
 

Sports ground MULTISPORT 32x15m 
 
OPTION 1 (fence H3,5 m, goal for mini-football   
with a basketball hoop, universal volleyball stands) 
 

 
OPTION 2 (modular fencing ARENA, gates mini-football with a basketball hoop, volleyball racks  

universal, floorball gates (junior hockey) 
 
 
 
 
 
 

 OPTION 3 (fencing H3,5m, basketball stands stationary, mini-football goals, universal volleyball stands) 
 

 
 



 
1. The name of the project: "Sport is available to everyone". 
2. Project implementation period: 12 months from the date of receipt of permits 
3. The applicant organization of the project: municipal unitary enterprise 

"Housing and communal services of the Zavodsky district of Minsk" 
4. The purpose of the project: the formation of a healthy lifestyle among 

children, adolescents and youth, the creation of conditions for physical 
exercise, sports, instilling healthy lifestyle skills of various groups of 
residents of the Shabany microdistrict of Minsk through the installation of a 
universal sports ground. 

5. Tasks planned for implementation within the framework of the project: 
- promote a healthy lifestyle and prevention of socially negative phenomena 
among young people (reduction of crimes and administrative offenses 
committed by children and adolescents); 
- to form a steady interest in active recreation through a system of mass 
sports and recreational activities for children, teenagers and residents of the 
neighborhood; 
- development of physical culture and sports infrastructure in the Zavodsky 
district of Minsk in accordance with modern requirements; 
- to summarize the results of the project and highlight the progress of the 
project in the media. 

6. Target group: residents of the Shabany microdistrict of Minsk 
Number of participants: 29 thousand people 

7. Relevance. 
Currently, on the territory of the Zavodsky district, it can be stated that there 
is insufficient involvement of children, adolescents and young people in 
regular physical and sports-mass work. It should be noted that a significant 
part of the population, including the surrounding society, has no stable, 
motivated interest in active modern types of physical culture and sports 
activities. 
The equipment of the sports ground in the microdistrict and its improvement 
will increase the motivation of the younger generation to physical culture 
and a healthy lifestyle, to involve young people in a continuous wellness, 
training process. 
The holding of general mass events will contribute to increasing the level of 
general physical and cultural development of the participants of the 
microdistrict. The organization of sports activities for young people will 
contribute to the reduction of crimes and administrative offenses. 
In the long term, the implementation of the project will allow carrying out 
activities aimed at achieving one of the goals of sustainable development - 
ensuring a healthy lifestyle of the population 

8. Brief description of the project activities: 
- study of the requirements of legislation on the construction and operation of 
a sports ground; 



- development of design and estimate documentation for the construction of 
a sports ground; 
- carrying out works to change the infrastructure of the sports and recreation 
environment of the microdistrict: equipment of a universal sports ground, 
laying of a universal sports surface Courty base (substrate) – asphalt, 
concrete, soil; 
- creation of modern conditions for the implementation of physical culture 
and recreation and mass sports work. 

9. Human resources potential: 
Highly qualified personnel – teachers (coaches) of physical culture of sports 
and educational institutions of the microdistrict will be involved in the 
arrangement of the sports ground and for the further organization of sports 
activities. 

 
 
 

     

 
  

 
 
 
 
 



10. Total funding (dollars): $56,735 
Source of financing Financing volume (in USD) 
Donor funds 56 735 $ 
Co-financing      - 
11. Project Location (region/area, city): 93 Selitsky St., Minsk 
12. Contact persons: 1) Elena Mikhaylovna Kolyago, Deputy Director for 

Improvement and Sanitary Maintenance of the Housing Fund, contact phone 
+375172961782, e-mail: jkhzav06@zavjkx.by; 2) Yuri Gennadyevich 
Astapchik, Deputy Director for Social Issues and Work with Population, 
contact phone +375172956501, e-mail: jkhzav04@zavjkx.by 
 

13. Sustainability of the project: 
holding sports events on a well-equipped site with the involvement of the 
largest number of residents of the Shabany microdistrict of Minsk will 
continue to be carried out without the support of a sponsor. 

 
 

Project estimate 
(detailed description of the activities within the project in accordance with the 

assigned tasks) 
P / p 
No. Direction of spending Unit rev. Quantity Amount of 

funds (in USD) 
1. fencing of the sports ground 

(pipe 80 * 80mm st4) 18.5 * 
39.5m, H3.5 stationary, Article: 
GSPO-3915.10 RB 

comp 1 7 465 

2. modular tile covering COURTY 
for a sports field 32.0 * 15.0 m 
(with markings) W-99-100 

comp 1 22 560 

3. preparation of the base, laying of 
asphalt pavement 

m2 480 14 740 

4. laying sports flooring m2 480 2 080 
5. installation of fencing and sports 

equipment 
comp 1 2 700 

6. stationary basketball stand with 
backboard and ring GSB 07.3, 
(with grid) RB 

PCS 2 1 565 

7. volleyball stands universal glass 
type with a mechanism for 
tensioning the net GSV 03.103, 
(with net) RB 

comp 1 430 

8. gates mini-football (handball) 
stationary GVG 103.2, (with a 
net) RB 

pair 1 1 205 

9. floorball goal (unichockey) 
GVU 100.0, (with net) RB 

PCS 1 130 

mailto:jkhzav04@zavjkx.by


10. park bench GSP 2.200, RB PCS 2 185 
11. bicycle parking GUP 5.12, RB PCS 1 160 
12. outdoor tennis table GTS 18.07, 

RB 
PCS 1 565 

13. stationary urn GUP 12.07, RB PCS 1 60 
14. development of design and 

estimate documentation 
  2 890 

Total 56 735 
 


